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Министерство просвещения Российской федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Российский государственный профессионально-педагогический университет» 

Институт физической культуры, спорта и здоровья 

Кафедра теории и методики физической культуры 

 

4 апреля 2023 г. 

14-ая Всероссийская научно-практическая конференция  

с международным участием 

ПРОБЛЕМЫ КАЧЕСТВА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

 

 

ПРОГРАММА 

09:45 – 10:00 – Регистрация участников в РГППУ, Екатеринбург, ул. Машиностроителей, 11, аудитория 

0-416 ГУК (пропуск РГППУ или документ, удостоверяющий личность, обязателен) 

10:00 – 10:20 Открытие конференции, аудитория 0-416.  

10:20 – 13:20 Работа конференции 

Обсуждение проблем физкультурно-оздоровительной и здоровьесберегающей деятельности образова-

тельных и иных организаций. Свободная дискуссия по обсуждаемым проблемам - аудитория 0-416 

13:20 – Закрытие конференции, аудитория 0-416 

Регламент работы: доклады – до 5 мин., сообщения – до 3 мин.  

 

10:00  Открытие конференции (ауд. 0-416) 

  

        Выступление с приветственным словом: 

Ежов Сергей Геннадьевич – кандидат педагогических наук, директор Института физической культуры, 

спорта и здоровья РГППУ, г. Екатеринбург 

Андрюхина Татьяна Владимировна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующая кафедрой 

теории и методики физической культуры ИФКСиЗ РГППУ, г. Екатеринбург 

Полищук Сергей Сергеевич – кандидат технических наук, доцент, Иркутский государственный универ-

ситет путей сообщения, г. Иркутск 

Медведева Светлана Адольфовна – кандидат педагогических наук, доцент, Санкт-Петербургский уни-

верситет технологий управления и экономики, г. Санкт-Петербург 

Рафикова Алёна Робертовна - кандидат педагогических наук, доцент, Академия управления при Прези-

денте Республики Беларусь, г. Минск, Республика Беларусь 

Кетриш Евгения Валерьевна - кандидат педагогических наук, доцент, Уральский федеральный универ-

ситет, г. Екатеринбург 

Комлева Светлана Витальевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и методики 

физической культуры ИФКСиЗ РГППУ, г. Екатеринбург 

 

 

10:20  Работа конференции (ауд. 0-416) 

 

Модератор: 

Комлева Светлана Витальевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и методики физиче-

ской культуры РГППУ, г. Екатеринбург 

 

Доклады: 

Абдуллоев Довуд Сулаймонович, Екатеринбург, УрГУПС: Формирование патриотического сознания студенче-

ской молодежи 

Агзамов Марат Ильясович, Екатеринбург, СШ по тхэквондо: Совершенствование технико-тактических дей-

ствий с применением ассоциативно-мнемонического подхода в единоборствах 

Акулова Екатерина Владимировна, Екатеринбург, УКТиП: Нормативно-правовые основы внеурочной дея-

тельности в системе СПО  

Али Альхаруф, Сирия, Латтакия: Исследование отношения к миграции в спорте сирийских студентов-

спортсменов 

Аликина Эльвира Владимировна, Екатеринбург, СОШ №181: Приемы снижения тревожности учащихся в пе-

риод ВПР по английскому языку 
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Баранов Денис Николаевич, Екатеринбург, УрГУПС: Интеллектуальное развитие студентов железнодорожно-

го вуза 

Ван Елун, Китай г. Циньхуандао: Мотивация к занятиям спортом и физической культурой у учащихся Китая 

Григорьева София Станиславовна, Екатеринбург, УрГУПС: Анализ психоэмоционального состояния студен-

тов в период обучения в вузе и способы регуляции 

Зараева Юлия Игоревна, Екатеринбург, УрГУПС: Оценка функционального состояния студентов 

Искорцева Анна Владимировна, Комлева Милана Романовна, Ревда, Гимназия №25: Формирование читатель-

ской грамотности: литературный фандом как явление 

Кондабаева Виталина Викторовна, Кетриш Евгения Валерьевна, Екатеринбург, РГППУ: Особенности орга-

низации физкультурно-оздоровительной работы со студентами театральных вузов 

Летягина Яна Сергеевна, Бараковских Ксения Николаевна, Екатеринбург, РГППУ: Особенности подготовки 

людей среднего возраста к участию во всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «ГТО» 

Лушникова Светлана Родионовна, Екатеринбург, РГППУ: Применение кейс-метода и информационно-

коммуникативных технологий в процессе целевой подготовки, переподготовки и повышения квалификации 

специалистов физической культуры и спорта 

Мосина Наталья Игоревна, Екатеринбург, РГППУ: Особенности реализации здоровьесберегающих техноло-

гий в образовательном процессе детей с ОВЗ 

Обухова Александра Владимировна, Екатеринбург, РГППУ: Комплексная поддержка инклюзивного обучения 

студентов с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в сфере высшего образования 

Скрябина Евгения Андреевна, Екатеринбург, РГППУ: Организация внеурочных занятий по физической рекре-

ации для восстановления работоспособности студентов 

Слива Светлана Руслановна, Екатеринбург, УрГУПС: Влияние окружающей среды на здоровье человека 

Смагина Алина Анатольевна, Екатеринбург, Гимназия № 5: Социальный проект как фактор, влияющий на 

развитие мотивации школьника к ведению здорового образа жизни 

Старикова Кристина, Екатеринбург, УрФУ: Личностный рост как условие профилактики спортивного трав-

матизма 

Черданцев Денис Павлович, Екатеринбург, РГППУ: Систематизация тренировочного процесса конькобеж-

цев с учетом здоровьесберегающих технологий 

Швырев Иван Валерьевич, Екатеринбург, УрГУПС: Интеллектуальное развитие студентов железнодорожного 

вуза 

Юй Ицун, Китай, г. Наньчун: Формирование спортивной культуры студентов в процессе курса «Оздоровитель-

ные практики Китая» 

 

Участники (с публикацией материалов): 

   Агишева Е.В. (Донецк), Андреенко Т.А. (Волгоград), Астраханцева А.С. (Иркутск), Бабкина Е.А. (Екатерин-

бург), Билалова П.Д. (Екатеринбург), Веденина О.А. (Екатеринбург), Газизова С.И. (Екатеринбург), Гридина 

Н.А. (Донецк), Голиков Д.М. (Екатеринбург), Демина А.Ю. (Верхняя Пышма), Денисова М.Ю. (Екатерин-

бург), Долгих И.А. (Екатеринбург), Дроговцова Н.О. (Армавир), Дубина Н.С. (Екатеринбург), Заболотских 

Э.А. (Екатеринбург), Кабалина М.С. (Екатеринбург), Колесова И.С. (Екатеринбург), Коробицына В.О. (Екате-

ринбург), Кряжевских А.О. (Екатеринбург), Кутлугаллямова Н.С. (Екатеринбург), Кучер В.Р. (Екатеринбург), 

Лаврикова Е.В. (Волгоград), Лазуков В.В. (Екатеринбург), Литвинова У.Д. (Екатеринбург), Лушникова Е.А. 

(Екатеринбург), Малюх И.А. (Екатеринбург), Марчук В.А. (Екатеринбург), Марчук С.А. (Екатеринбург), 

Медведева С.А. (Санкт-Петербург), Миронова С.П. (Екатеринбург), Мишнева С.Д. (Екатеринбург), Мягко-

ступова Т.В. (Екатеринбург),  Наймушина А.Е. (Екатеринбург), Небесная В.В. (Донецк), Новикова С.И. (Ека-

теринбург), Ольховская Е.Б. (Екатеринбург), Охоткина Т.В. (Екатеринбург), Ощепкова А.А. (Екатеринбург), 

Павленко Е.П. (Волгоград), Панкратов В.В. (Екатеринбург), Пентина А.И. (Екатеринбург), Пермяков О.М. 

(Екатеринбург), Погодина С.Е. (Екатеринбург), Полищук С.С. (Иркутск), Рафикова А.Р. (Минск), Рзаев М.Э. 

(Екатеринбург), Рогалева Л.Н. (Екатеринбург), Сабуров И.И. (Екатеринбург), Сапегина Т.А. (Екатеринбург), 

Сербина В.Д. (Екатеринбург), Сидоров Я.В. (Екатеринбург), Спасибо А.Е. (Екатеринбург),  Тимофеева Д.А. 

(Екатеринбург), Усольцева С.Л. (Екатеринбург), Устинова О.М. (Екатеринбург), Ханевская Г.В. (Екатерин-

бург), Чванин А.А. (Екатеринбург), Черепанова Ю.А. (Екатеринбург), Чиркова П.С. (Екатеринбург), Шалагин 

А.А. (Екатеринбург), Широкова О.С. (Екатеринбург), Шумихин С.В. (Екатеринбург), Шурхавецкая Л.П. (Ека-

теринбург), Юдина И.А. (Санкт-Петербург), Юсупова К.С. (Екатеринбург). 

 

Свободная дискуссия по обсуждаемым проблемам 

 

13:20                  Закрытие конференции 

 

По результатам конференции будет сформирован сборник материалов, участники получают сер-

тификат в электронном виде (высылается на почту, указанную в заявке). 

 

Удачной работы! 

 

 

 


